
O Que É a Violência Doméstica? 
 

A violência doméstica é um padrão de abuso físico, 
emocional, verbal, financeiro, e/ou sexual para ganhar 
o poder e controlo numa relação.  A relação pode 
envolver um parceiro, membro familiar ou cuidador. 
 

O Seu Parceiro… 
 
Sente ciumes fácilmente? 
Controla todos os aspectos da sua vida? 
Afasta-lhe dos amigos e família? 
Culpa os outros pelos seus problemas? 
Constantemente critica-lhe? 
Ameaça fazer mal a si e aos seus familiares, ou animais 
de estimação? 
Abusa de si física, emocional ou verbalmente? 
 

O Que É O Assalto Sexual? 
 
O assalto sexual é qualquer contacto sexual não de-
sajado que inclui a violação, atentado de violação, o 
toque sexual intencionado, incesto ou molestação.  
Isso é cometido sem consentimento e fre-
quentemente através do uso da força, intimidação ou 
coerção.  Os assaltantes podem ser extranhos, es-
posos, conhecidos, amigos, membros da família ou 
qualquer outra pessoa.  O assalto sexual não diz re-
speito ao desejo sexual, é sobre o poder e controlo. 
 
Voçê pode deparar… 
 
Reacções físicas: dores, irritação, indisposição, 
dores do estômago 
 
Reacções emocionais:shoque e incredulidad, 
medo, raiva, impotência, e auto-culpabilidade 
 
Reacções mentais: dificuldade em tomar 
decisões, retrospecto, confusão 
Se isto acontecer a si ou uma amiga… 
 
Lembra-se que a culpa não é sua 
 
 

Voçê não está a sós 
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Referença Rápida Recursos locais adicionais 
  

Policia 
Policia de Acushnet ………………….………………..……..508-998-0240   
Policia de Dartmouth………………………………………...508-910-1700  
Policia de Fairhaven ……………………………….……...….508-997-7421 
Policia de New Bedford……………………….……………..508-991-6300  
Emergência……………………………… …………………………… 911  
 
Tribunal/Serviços de Execução da Lei 
Tribunal do Distrito de New Bedford ………………….…..508-999-9700  
Suspenção condicional do Trib. do Dist. de NB ……...……508-990-9414  
Dept. de Ordem de Retenção do Trib do Distrito de NB…508-990-9351 
Trib. De Sucessões de New Bedford ……………………….508-999-5249 
Repartição do Secretário do Trib. de Menores de  
New Bedford.....................................................................................508-990-4608 
Suspenção condicional do Trib. De Menores de  
New Bedford ....................................................................................508-999-9700 
Trib. De Alojamento Sudeste – New Bedford..........................508-994-0156 
VINELINK Notificação de Vítima-prisão estatal 
www.vinelink.com............................................................................866-277-7477 
Instituto Correcional-Notificação de Vítima ……………....508- 995-6400 
DCJIS Notificação de Vítima/Acesso a CORI…………….... 617-660-4600 
Registro de Ofensores Sexuais www.mass.gov/sorb……......978-740-6400 
 
Serviços para Idosos/Deficientes 
Conselho do Invelhecimento de Acushnet………………….508-998-0280 
Conselho do Invelhecimento de Dartmouth ……………….508-999-4717 
Conselho do Invelhecimento de Fairhaven.................................508-979-4029 
Conselho do Invelhecimento de NB………………………...508-991-6250 
Serviços para Idosos da Costa Sul…………………………...866-274-1643 
Comissão para Protecção das Pessoas Deficientes 
Linha aberta 24 horas.......................................................................800-426-9009 
 
Outros Serviços/Linhas Abertas Úteis 
Centro dos Direitos da Vítima-para assalto sexual…….…..617- 399-6720 
SafeLink-Linha Aberta estatal para a Violência Doméstica….877-785-2020 
Linha Aberta Nacional para a Violência Doméstica ……...…800-799-7233 
Linha Aberta Nacional para o assalto sexual ……………...800-656-HOPE  
A Rede-Linha Aberta para homosexuais & Lesbico DV…….800-832-1901 
Chama-nos Linha de ajuda……………………………...……800-223-5001 
 
MA Repartição de Assistência à Vítima (MOVA)…………..617-586-1340 
Fugitivo Nacional-Linha Aberta 24 Horas………………..800-RUNAWAY 
Criança em Risco-Linha Aberta 24 Horas…………………. 800-792-5200 
Abuso de Idosos-Linha Aberta 24 Horas …………………...800-922-2275  
Abuso de Estupefacientes-Linha Aberta 24 Horas.………... 800-327-5050 
Tensão Parental-Linha Aberta 24 hrs ………………………800-632-8188 
Prevenção Nacional de Suicídio-Linha Aberta 24 horas…….800-273-8255 
Linha direta para prevenção de suicídio e crise 24/7…………………...988 
 
 
 



Recoursos 
 

 O Centro para Senhoras 

O Centro para Senhoras fornece serviços gratuitos, confidenciais, 24 
horas, fácilmente acessível para aquelas que precisam. Nós temos 

programas para a violência doméstica, assalto sexual e trauma juvenil, 
advocacia legal e médica, serviços residenciais, asilo de emergência, e 
serviços da comunidade e educação.  A nossa missão é de capacitar e 
apoiar as escolhas positivas para todos e tomar acção na comunidade 

para a prevenção da opressão e a violência.  Cede em New 
Bedford: (508) 996-3343.  Ou telefone à nossa linha aberta de 
24 horas: (508) 999-6626 ou (888) 839-6636; TTY (508) 996-

1177 
 

Departamento de Assistência Transicional 

O Departamento de Assistência Transicional tem pessoal que são 
versados no campo da violência doméstica que podem ajuda-la de 

muitas maneiras incluindo ajuda-lo a encontrar um sitio seguro onde 
ficar para si e os seus filhos, ajuda-la a criar e seguir um plano para 

apoiar a sua família e viver independentemente, e ajuda-la solicitar o 
tempo para cumprir com as regras TAFDC.   

New Bedord (508) 961-2000 

            Departamento de Crianças & Famílias 

Antiguamente  Departamento de Serviços Sociais 

O Departamento de Crianças & Famílias é a agência estatal de 
Massachusetts encarregada com a responsabilidade de proteger as 

crianças do abuso das crianças e o abandono.  Os programas e 
serviços incluiem a tutela, adoção, serviços adolescentes/crianças, 
serviços para a violência doméstica e o programa de contribuição 

colaborativa. 

New Bedford: 99 N. Front St. (508) 910-1000 

Repartição do Procurador do Distrito do Condado Do 
Bristol    

A repartição fo Procurador do Distrito do Condado de Bristol é 
responsável pela acentuada prosecução da violência doméstica e 

ofensores do assalto sexual. Os Vice Procuradores do Distrito e os 
Defensores as Testemunhas das Vítimas são especialmente treinados 

para processar por uma equipe (demandante)/advogado) designado no 
caso de acusação à prescrição legal.  Voçê pode entrar em contacto 
com o demandante ou o advogado destinado para processar o seu 

caso contactando o departamento. 

Eles poderão explicar-lhe com a declaração da testemunha e fornecer-
lhe com os recursos incluindo o contactar as agências parceiras.  

Repartição do Procurador do Distrito 

 No Tribunal do Distrito em NB (508) 997-0711 

Departamento da Policia de New Bedford 

A unidade de Violência Doméstica do Departamento da Policia de 
New Bedford tem um Advogado Civil disponível diáriamente para 

assistir as vítimas  da violência doméstica, assalto sexual e 
perseguição.  Os advogados podem assistir com as Ordens de 

Impedimento (209A) e as Ordens de Tormento (258E) assim como 
assistir as vítimas em obter Ordens de Impedimento de Emergência 

de noite ou nos fins de semana.(508) 991-6300, ext. 308 

SAFEPLAN  

O SAFEPLAN proporciona advogados especialmente treinados e 
certificados para ofrecerem a advogacia no tribunal e serviços de 

apoio à vítimas da violência doméstica que procuram a intervenção 
e protecção através do sistema dos tribunais.  Pode-se encontrar 

os advogados do SAFEPLAN nos tribunais do distrito e de 
legitimação em todo o condado de Bristol.   

Secretário do Tribunal do Distrito em New Bedford (508) 
990-9351...Peça um advogado do SAFEPLAN. 

 

Junta de Livramento Condicional de Massachusetts-
Unidade de Serviços às Vítimas 

O livramento condicional é quando um ofençor serve o resto da 
sentença que o foi aplicado na comunidade sob supervisão.  Esta 

unidade provê as vítimas com a informação relativo ao estado pós-
condenação.  Os serviços prestados incluiem mas não estão 

limitados a: assistir as vítimas do crime obterem a certificação para 
as notificações, fornecendo a informação sobre o processo do 
livramento condicional, submissão de informação pela vítima, 

notificação de audiências sobre o livramento condicional em que as 
vítimas são permitidos a frequentarem e participarem, intervenção 

de crise, planeamento da segurança, e referências às agências 
comunitárias.  (508) 999-4820 

Departamento do Xerife do Condado de Bristol 

Unidade de Serviços às Vítimas 

Os serviços pós-convição começou quando um ofensor tenha sido 
condenado a um termo de encarceramento.  A unidade provê 

informação e assistência às vítimas de todos os crimes com 
serviços incluindo:servicos de referênciaa e apoio, respondendo 

preguntas e preocupações relacionadas com o encarceramento de 
um ofensor, assistência para melhor comprender o processo de 

correção, bloqueios de telefones para evitar que o ofensor chame, 
planeamento de segurança, e vir a ser certificado para receber 

informação pertinente sobre o ofensor. Comunicações (508) 995-
6400 ex 2612 ou 2318 

ABRIGO 

Telefone à linha aberta de SAFELINK em todo o estado no 1-877-
785-2020 ou visite o www.domesticshelters.org 

Centro de Advogacia das Crianças 

O Centro de Advogacia da Criança (CAC) é uma inter-agência 
parceira multi-disciplinar dedicada a minimizar o trauma das crianças e 

familiares quando existem preocupações de abuso.  As crianças no 
condado de Bristol entre as idades de 3-18 que são vítimas do abuso 
sexual ou abandono severo recebem serviços coordinados de uma 

equipe multi-disciplinar.  O Centro fornece serviços de saúde mental, 
centros de violência doméstica e centros de crise para a violação.  Os 

Advogados de Apoio às Vítimas provêm a ponte situação da 
investigação, apoio, e acompanhamento ao tribunal.  O Centro 

fornece referências para o aconselhamento especializado e serviços 
disponíveis como necessaário para cada caso.  Todos os serviços são 

especializados para satisfazerem as necesidades culturais de cada 
família. 58 Arch St. Fall River, (508) 674-6111 

Enfermeira Examinadora para o Assalto Sexual 
(SANE) 

Cuidado médico de boa qualidade e coleção de evidência por 
especialmente treinada Enfermeira Examinadora para o Assalto Sexual 
nos locais designados com SANE pode ser feito dentro de 120 horas 

de um assalto.  Os seguintes hospitais são locais da SANE no 
Condado de Bristol: St. Luke’s e Morton.  Pode-se receber cuidado 

médico e coleção de evidência sem ser obrigado a reportar o crime à 
policia.  O Condado de Bristol CAC tem um SANE Pediatrico que é 

treinado para conduzir exames de abuso sexual para crianças. 
www.mass.gov/dph/fch/sane/index.html 

Programa de Intervenção de Batedores do Centro de 
Tratamento High Point 

O programa empenha-se a pôr fim à violência doméstica através do 
fornecimento de grupos educacionais para os batedores e informção 
de recursos para os parceiros e vítimas.  O curriculo do programa 

examina todas as formas de comportamento abusivo, o impacto nos 
parceiros íntimos e as crianças, e as influenças culturais e sociais que 

contribuem à violência.  Co-facilitadores femininos e masculinos 
ensitam os batedores para adotar comportamento respeitáveis e não-

abusivos para com os seus parceiros íntimos e crianças, em parte 
através do modelar relações iguais.  O abuso e o controlo são vistos 
como problemas primários, não como os programas de gerência da 
raiva em que a raiva é visto como o problema principal. Os grupos 

são típicamente conduzidas por 2 horas uma vez por semana durante 
40 semanas consecutivas.  Também disponível em Espanhól.                

(508) 717-0522 
 

Serviços Legais dos Condados da Costa Sul 

A SCCLS é uma firma legal privada, não lucrativa que provê a 
assistência legal a elegíveis clientes de baixo rendimento nos assuntos 
civis (não criminal), sem custo, incluindo mas não limitado à violência 

doméstica e sexual, alojamento (sómente inclinos), custodia, 
benefícios, divorcio, e assuntos de imigração e idosos.  Linha de 

inscrição segunda-feira a quinta-feira 9:00 da manhã a 1:30 da tarde 1-
800-244-9023 ou www.sccls.org e www.masslegalhelp.org 
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